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Psychotherapeutin/
Psychotherapeut -

mein Beruf?

Informationen zur
Berufsbegleitenden Ausbildung

entsprechend dem 
Psychotherapeutengesetz

MAPP-Institut
staatlich anerkannte Ausbildungsstätte 

für Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie und Psychologische 

Psychotherapie

e-mail:   info@mapp-institut.de
www.mapp-institut.de

Hauptgeschäftsstelle:

Klausenerstraße 15
39112 Magdeburg

0391-5355887

 
Zweigstelle:

Ankerstr. 3c
06108 Halle

0345-68584557

Herzlich Wilkommen!

Sehr geehrte Interessentinnen und Interessenten!

Als Leiter des MAPP-Instituts freue ich mich, dass Sie 
Interesse an einer Psychotherapieausbildung haben 
und lade Sie ein, mittels dieses Flyers erste Informatio-
nen einzuholen. 

Gleichzeitig möchte ich Sie auf unsere Internetprä-
senz: www.mapp-institut.de hinweisen. Hier erhalten 
Sie detalierte Informationen.

In unserer Hauptstelle in Magdeburg bieten wir Ihnen 
auch gerne ein für Sie kostenloses Beratungsgespräch 
an: Bei einer Tasse Ka!ee oder Tee besprechen wir 
gemeinsam Ihren individuellen Ausbildungsverlauf.

Wir bieten verschiedene Finanzierungsmodelle und 
ermöglichen Ihnen eine Ausbildung, die an Ihre 
Bedürfnisse angepasst ist – bundesweit! Sprechen Sie 
uns bitte an.

Mit herzlichen Grüßen

Prof. Dr. Meinrad Armbruster

MAPP-Institut 
Leitung: Prof. Dr. Meinrad Armbruster
www.mapp-institut.de 
Info@mapp-institut.de

MAPP Verwaltungs-GmbH: eingetragen im Handelsre-
gister B Stendal, Sitz: Magdeburg, HRB 561

Stand der Information: 16/02/15 

Neugierig geworden? 
 

Wir informieren Sie gerne:

0391-5355887
Mo.-Fr. 08:00 – 16:00 Uhr 

E-Mail:
info@mapp-institut.de 

Mehr Informationen "nden Sie unter 
www.mapp-institut.de

Kursstarts
Quereinstieg / vorzeitiger Beginn möglich

KJP-TP
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 
(tiefenpsychologisch fundiert, HAL und MD alternie-
rend), jährlich im Oktober.

KJP-VT
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 
(verhaltenstherapeutisch, HAL und MD alternierend), 
jährlich im Oktober.

PP-VT
Erwachsenenpsychotherapie 
(verhaltenstherapeutisch, MD), jährlich im April.

PP-TP/PA
Erwachsenenpsychotherapie (tiefenpsychologisch 
fundiert/psychoanalytisch, HAL), jährlich im April.
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Finanzierung
Durch die Ausbildung entstehen Kosten, die Sie in Form einer 
monatlichen Gebühr begleichen. Die Grundgebühr beträgt 16.344 € 
(18.360 € für PP-TP). Kosten für Supervision und Selbsterfahrung 
sind in den Gebühren enthalten. Die genauen Preise entnehmen Sie 
bitte der u. s. Tabelle, in Klammern stehen jeweils die Preise für den 
Ausbildungsgang PP-TP.

Da Ihre Patientenbehandlungen im Verlauf des zweiten Teils der 
Ausbildung von den Krankenkassen bezahlt werden, beteiligen wir 
Sie an den Einnahmen. Je nach Anzahl der Behandlungsstunden, die 
Sie bei uns durchführen, können Sie mind. ca. 16.800 € und je nach 
Ausbildungsverlauf bis ca. 25.250 € erhalten. 

Über die #nanziellen Vorteile der Psychotherapieausbildung am 
MAPP-Institut beraten wir Sie gern persönlich oder am Telefon.

Die Ausbildungsbestandteile
Die Bestandteile der mindestens 3jährigen Ausbildung sind durch 
das deutsche Psychotherapeutengesetz in der nach wie vor gültigen 
Fassung von 1999 weitgehend vorgegeben: 

Es sind 600 Theoriestunden zu absolvieren. Diese #nden als 
Seminare an Wochenenden statt, die über drei Jahre gleichmäßig 
verteilt sind. Der Unterricht #ndet überwiegend in Seminarform 
statt und wird von erfahrenen Praktikern gegeben. Ergänzend wird 
kurz vor der Abschlussprüfung ein Prüfungsvorbereitungsseminar 
angeboten. 

Der Bedarf
Der Anteil an Krankschreibungen in Sachsen-Anhalt aufgrund 
psychischer Störungen nimmt stetig zu (von 5,6% in 2002 auf 9,3% in 
2009). 

Trotz einer spürbaren Verbesserung der ambulanten psychothera-
peutischen Versorgung in den letzten Jahren besteht immer noch 
ein großer Bedarf an Menschen, die die Ausbildung in diesem Beruf 
absolvieren. Als PsychotherapeutIn haben Sie gute Zukunftschancen.

Die Zugangsvoraussetzungen
Für Erwachsenenpsychotherapie (TP & VT):

 klinischer Psychologie im Masterstudium. 

Für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie (VT & TP)

 pädagogik, Diplom-Pädagogik, Diplom-Musiktherapie

sowie nach Prüfung der Äquivalenz durch das Landesprü-
 fungsamt:

 ∙ Bachelor in Sozialpädagogik / Soziale Arbeit

 ∙ oder vergleichbare Fachrichtungen. Sprechen Sie
  uns bitte an!

Das Institut
Das MAPP-Institut ist eine staatlich anerkannte Ausbildungsstätte für 
Verhaltenstherapie und Tiefenpsychologie/Psychoanalyse in den 
Bereichen Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie und Psychologi-
scher Psychotherapie. Im Mittelpunkt unserer Bemühungen stehen 
die Entwicklung der Therapeutenpersönlichkeit durch die Förderung 

fachlichen Wachstums der Auszubildenden.

Sie #nden bei uns verfahrensübergreifende Perspektiven und 
verfahrensspezi#sche Ausbildungen. Die Ausbildungsgänge dauern 
wahlweise drei oder fünf Jahre. Nach erfolgreichem Abschluss 
können Sie die Approbation beantragen. 

Zum Institut gehören derzeit über 50 praxiserfahrene Dozentinnen 
und Dozenten, SupervisorInnen, 115 Kooperationspartner (Kliniken, 
Praxen) und 40 Lehrpraxen. Einen Überblick können Sie sich über 

DozentInnen und SupervisorInnen können natürlich anerkannt 
werden.

Wir p%egen eine Kultur der Teilnehmerorientierung. Deshalb ist 
jedem Kurs eine/ Lehrgangsleiter/in zugeordnet, die den Kurs und 
die TeilnehmerInnen persönlich begleitet.

 

1800 h Praktische Tätigkeit in einer der Psychiatrischen 
Kliniken, die mit dem Institut kooperieren (1200h) sowie in 
Praxen niedergelassener Ärzte und Psychotherapeuten 
(600h). Für diesen Teil der Ausbildung ist meist eine 

-
tigkeit erforderlich, sofern nicht eine Festanstellung bei 
einem Kooperationspartner erfolgt. 

Jahren mehrtägige Seminare statt. (Im Bereich Erwachse-
nenpsychotherapie tiefenpsychologisch 
fundiert/psychoanalytisch 90h Gruppenselbsterfahrung 
und 45h Einzelselbsterfahrung).

600 h Praktische Ausbildung mit 150 Stunden Supervision: 

und der Praktischen Tätigkeit beginnen die Ausbildungs-
teilnehmer mit eigenen Behandlungen, deren Verlauf Sie 
durchschnittlich jede 4. Stunde mit einer erfahrenen 
TherapeutIn re%ektieren (Supervision). Diese Behandlun-
gen führen Sie in der Institutsambulanz oder in anerkann-
ten Lehrpraxen durch. Die Nachfrage nach Therapieplätzen 
in unserer Ambulanz ist sehr hoch. 

930 Stunden „Freie Spitze“: Dies ist einerseits die Zeit, die 
während der Ausbildung für Literaturstudium, Dokumenta-
tion von Behandlungsfällen und Besuch von externen 
Fortbildungen vorgesehen ist. Andererseits setzt jedes 

Schwerpunkte. Beim MAPP sind dies die selbstorganisierte 
Arbeit in Kleingruppen und die Etablierung eines Austau-

weiteren etablierten Psychotherapieverfahren (besonders 
Verhaltenstherapie, Tiefenpsychologie, Familientherapie).

-
tionen an, die teilweise bereits in Ihren Ausbildungsgebüh-
ren enthalten sind:

  therapeuten

Gesamt-
kosten

Vollzeit
(3 Jahre)

16.344 €
(18.360 €)

16.851 €
(18.909 €)

17.161 €
(19.278 €)

454 €
(510 €)

280,85 €
(315,15 €)

476,70 €
(535,50 €)

Teilzeit
(5 Jahre)

Darlehen
(3 Jahre)

monatliche
Kosten


